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Pädiatrisch praktische Psychosomatik 

 
Weiterbildungs-Curriculum für Pflegende und andere Mitglieder der 

Teams von Stationen für pädiatrische Psychosomatik 

 
Vorkurs im Rahmen der 20. Jahrestagung der DGPPS 
in Hünfeld vom 13.11.2025 - 15.11.2025 
 
„Herausforderungen und Fallstricke im Alltag einer psychosomatischen Station“ 
 
Zeit: Donnerstag, den 13.11.2025 von 12:30 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Ort: Hünfeld, Konrad Zuse Hotel 

 

Referenten: Dieter Kunert 
N.N. 

 

Bei diesem Vorkurs wollen wir möglichst nah am Stationsalltag arbeiten. 
Herausfordernde Alltagssituationen mit den Kindern und Jugendlichen auf der 

psychosomatischen Station sollen erörtern und mögliche Handlungsstrategien 
entwickelt werden. Aber auch die Arbeitssituation der Mitarbeitenden des 
Pflege- und Erziehungsdienstes soll in den Fokus gerückt werden, unter dem 

Motto: was kann ich tun, um trotz „hohen Wellengangs“ im Gleichgewicht zu 
bleiben. 

Das Mitbringen von Fallbeispielen aus der eigenen Arbeit ist ausdrücklich 
erwünscht. 
 

12:30 Uhr Begrüßung 
Vorstellungsrunde 

 
12:45 Uhr Herausforderungen und Fallstricke im Alltag einer 

psychosomatischen Station (Einführung) 
 
13:30 Uhr „Fallbeispiel 1“ - Fallarbeit in Arbeitsgruppen 

 
14:30 Uhr Pause 

 
15:00 Uhr „Fallbeispiel 2“ - Fallarbeit in Arbeitsgruppen 
 

16:00 Uhr Abschlussreflexion oder „Was nehmen wir mit nach Hause?“ 


